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As ultimas noticias de doencas e agravos no Brasil e no mundo
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Este relatério abrange a semana epidemioldgica (SE) 53, de 28 de dezembro de 2025 a 3
de janeiro de 2026, apresentando as principais tendéncias, eventos e riscos a saude

identificados no periodo.
1. Vigilancia de Virus Respiratérios
Sindrome Gripal (SG) no Distrito Federal

No cenario do Distrito Federal (DF), a analise da sindrome gripal indica uma diminuigdo dos
atendimentos a partir da Semana Epidemiolégica (SE) 37. Embora tenha sido notado um leve
aumento entre as semanas 47 e 51, nas ultimas semanas do ano (51, 52 e 53) a tendéncia voltou a
ser de queda. Contudo, ao observar a propor¢gdo de atendimentos nas unidades de saude
motivados por sindrome gripal, verifica-se um leve aumento a partir da SE 49. Até o fechamento
desta analise, ndo houve atualizacdes no boletim oficial da Secretaria de Saude do DF. Entretanto,
destaca-se o aumento proporcional dos casos de sindrome gripal causados por Rinovirus e
Influenza A nas ultimas semanas de 2025, além de um aumento consideravel na detecgdo de

Metapneumovirus.

No cenario nacional, as regides Norte e Centro-Oeste encontram-se em estado de alerta para
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG). A analise de tendéncia a longo prazo aponta uma
probabilidade de crescimento superior a 95% nos estados do Para, Tocantins, Mato Grosso e Acre.
Inversamente, os estados das regides Sudeste e Sul apresentam probabilidade de queda no

numero de casos. No comparativo entre semanas no Brasil, observou-se redugéo na quantidade de



casos confirmados. A distribuicdo viral manteve-se constante, com predominancia de Rinovirus

(37%), seguido por Influenza (21%) e Metapneumovirus (12%).

Em relagdo a mortalidade, registraram-se 60 &bitos entre as semanas epidemioldgicas 49 e 52. A
analise virologica destes obitos identificou o SARS-CoV-2 como o principal agente (29%), seguido

por Influenza e Rinovirus, ambos com 28%.
2. Monitoramento de Arboviroses

O cenario indica intensificagéo e alertas importantes para o periodo sazonal:

* Dengue: A analise das semanas epidemiolégicas 49 a 52 de 2025 revela uma concentracdo de
casos provaveis de dengue em determinadas unidades da federagédo. O Acre destaca-se com o
coeficiente de incidéncia mais elevado, seguido por Tocantins, Parana e Espirito Santo, indicando
circulagao viral relevante nestes territorios. A distribuicdo espacial sugere um padréo heterogéneo,
exigindo intensificagdo da vigilancia nas areas de maior incidéncia. Quanto a gravidade, Goias e
Sao Paulo lideram em numeros absolutos de casos graves e com sinais de alarme, seguidos por
Minas Gerais e Espirito Santo, o que demanda fortalecimento da assisténcia para reduzir
complicagdes. Foi registrado um oébito por dengue no estado do Para neste periodo, reforgando a

necessidade de manejo clinico oportuno para evitar desfechos fatais.

» Chikungunya: Para chikungunya, verificou-se a ocorréncia de 2.139 casos provaveis nas
mesmas semanas (49 a 52), com maior intensidade no Mato Grosso do Sul, que apresenta o maior
coeficiente de incidéncia e numero absoluto de casos. Mato Grosso, Rio Grande do Norte e
Tocantins também registram transmissao. O padrao heterogéneo da doencga reforga a necessidade

de acdes continuas de controle vetorial.

* Febre Oropouche: Em relagdo a Febre do Oropouche, o periodo de janeiro a dezembro de 2025
demonstrou ampla circulagdo no Brasil, com destaque para a regido Sudeste. Espirito Santo e Rio
de Janeiro apresentaram as maiores concentracbes de casos, seguidos por Minas Gerais. A

confirmagéo de obitos e casos em investigagao alerta para o potencial de gravidade da infecgao.



* Febre Amarela: No monitoramento da Febre Amarela, o cenario nacional entre janeiro e
dezembro de 2025 registrou 119 casos humanos confirmados e 47 6bitos, resultando em uma
letalidade elevada de 39,5%. A maioria dos casos concentrou-se no estado de Sao Paulo.
Paralelamente, a confirmagéo de 126 epizootias em primatas ndo humanos evidencia a circulagéo

ativa do virus, exigindo fortalecimento da vacinagéo nas areas afetadas.
3. Doengas Imunopreveniveis nas Américas

Segue preocupante o cenario de doengas preveniveis por vacina nas Américas:

« Sarampo: O sarampo permanece como evento de alta relevancia sanitaria nas Américas em
2025. Observa-se um volume expressivo de casos no Canada e México, ambos superando cinco
mil notificacbes no ano. Os Estados Unidos mantém transmissao relevante com quase dois mil
casos. Na América do Sul, ha circulagdo ativa na Bolivia, Argentina, Paraguai, Brasil e Uruguai,

evidenciando a reintroducéo viral sustentada e o risco de disseminacgao transfronteirica.

No Canada, totalizam-se 5.377 casos, com um incremento recente de 24 notificagdes. A provincia
de Ontario lidera os registros (2.395 casos), seguida por Alberta (1.993). O perfil epidemiolégico
predominante é de criancas e adolescentes de 5 a 17 anos, sendo que 94% dos infectados nao
possuem historico vacinal ou desconhecem seu status. No México, a dindmica é intensa, com mais
de 5.600 casos confirmados e o6bitos associados. O estado de Chihuahua apresenta a maior

incidéncia. A vigilancia genémica identificou os gendtipos B3 e D8.

* Coqueluche: Quanto a coqueluche, o México enfrenta um cenario de tendéncia ascendente, com
mais de 1.500 casos confirmados e 71 6bitos, concentrados na Cidade do México e Chihuahua. No
Peru, a situagédo é ainda mais expressiva, com mais de 4.000 casos (confirmados e provaveis) e 52
6bitos, com incidéncias elevadas no departamento de Loreto, refletindo desafios diagndsticos e

laboratoriais na regiao.

4. Monitoramento Ambiental e Eventos de Sauide Publica




No ambito da Vigilancia Ambiental do Distrito Federal, dados recentes indicam o recolhimento de
quase 180 corpos de animais em 2025, sendo 173 primatas ndo humanos. Esta agdo configura
estratégia vital de inteligéncia epidemioldgica para deteccdo precoce de virus como o da Febre
Amarela. A orientacdo de seguranga a populacédo é de ndo manipular animais mortos e acionar

imediatamente o servico de Zoonoses.

Em relagdo aos eventos climaticos, a Interface de Divulgagcéo de Alertas Publicos (IDAP) emitiu
alertas até 03 de janeiro para chuvas intensas no Amazonas, Para, Mato Grosso, Piaui, Rio de
Janeiro, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, além de riscos de ondas de calor em Minas Gerais e
Goias, e deslizamentos de terra em Minas Gerais. O INMET publicou aviso de intensificagdo das
ondas de calor nas regides Norte, Sudeste e Sul, e risco de tempestades no Sudeste a partir de 03

de janeiro.

Foi confirmada a ocorréncia de intoxicagdo exégena por metanol em sete residentes de Ribeira do
Pombal (BA), com identificagdo da substancia em bebidas e amostras bioldgicas. O evento resultou
na confirmagdo de um obito na sexta-feira (02/01/2026). As autoridades sanitarias interditaram o
estabelecimento comercial envolvido e o Ministério da Saude reforga o alerta sobre a procedéncia

de bebidas alcodlicas.

Adicionalmente, o Ministério da Saude informou que o Sistema Unico de Saude (SUS) esta em
preparagao para mitigar possiveis impactos do conflito na Venezuela, monitorando a Regido Norte

devido a possibilidade de aumento do fluxo migratério e consequente pressao sobre os servigos de

saude.
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