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Boletin Epidemiologico

Analisis Epidemiologica de COVID-19 - Peru, 26 de mayo del 2020

Introduccion

El 11 de marzo del 2020, fue declarada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la
Pandemia por el COVID-19. Desde entonces,
existen  5.618.829 millones de casos
confirmados y 351.146 mil muertes en todo el
mundo.

En el Perd, el primer caso de la enfermedad fue
reportado el 5 de marzo, y se trataba de un
peruano con antecedente de viajes a Espafia,
Francia y Republica Checa. Ocurrio la primera
muerte en el Perd por COVID-19 el 17 de marzo
del 2020. Actualmente (26/05) se han reportado
129.751 mil casos confirmados, de los cuales
8.207 se encuentran hospitalizados, y de este
grupo, 923 se encuentran en la Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI) con ventilacién
mecanica. Ademas, se produjeron 3.788
defunciones y 52.906 recuperaciones. Ante esta
problematica, el Presidente del Perd, Martin
Vizcarra, decret6 Estado de Emergencia
Nacional y aislamiento social obligatorio; asi
como inmovilizacion social de las 20:00 a las
5:00, hasta el 30 de junio del 2020.

Definiciones de caso

Caso sospechoso:

“Persona con Infeccion Respiratoria Aguda,
que presente dos o mas de los siguientes
sintomas: tos, dolor de garganta, dificultad
para respirar, congestién nasal, fiebre, y
contacto con un caso confirmado de
infeccion por COVID-19, dentro de los 14
dias previos al inicio de los sintomas; o
residencia o historial de viaje, dentro de los
14 dias previos al inicio de sintomas, a
ciudades del Perd con transmision
comunitaria de COVID-19; o historial de
viaje fuera del pais, dentro de los 14 dias
previos al inicio de sintomas.

- Persona con Infeccion Respiratoria Aguda

Grave (IRAG): fiebre superior a 38°C, tos,
dificultad respiratoria y que requiere
hospitalizacion.”

Caso confirmado:

- "“Caso sospechoso con una prueba de

laboratorio positiva para COVID 19, sea una
prueba de reaccibn en cadena de la
polimerasa transcriptasa reversa en
muestras respiratorias o una prueba rapida
de deteccion de IgM/IgG.

- Contacto asintomatico con una prueba de

laboratorio positiva para COVID 19.”

Contacto directo:

“Persona que comparte o compartio el
mismo ambiente de un caso
confirmado de infeccién por COVID-19
en una distancia menor a 1.5 metros
(incluyendo el lugar de trabajo, aula,
hogar, asilos, centros penitenciarios y
otros).

Personal de salud que no ha usado
equipo de proteccion personal (EPP) o
no ha aplicado el protocolo para
colocarse, quitarse y/o desechar el EPP
durante la evaluacion de un caso
confirmado por COVID-19.”

Fuente: Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevenciony
Control de Enfermedades del Peru

Fecha: 26/05/2020




Figura 1.- Distribucidn espacial de los casos confirmados e incidencia de COVID-19 en el
Peru - 2020
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Figura 2.- Distribucion espacial de las defunciones y letalidad por COVID-19 en el Peru-2020
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Figura 3.- Numero de casos y defunciones confirmadas por COVID-19, segun

fecha de notificacion en el Pera - 2020
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Figura 4.- Investigacion del primer caso confirmado de COVID-19 en el

contactos
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Figura 5.- Numero de casos confirmados y muestras procesadas de COVID-19, por regiones
del Peru - 2020
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Regiones procesadas | % de positividad
Arnazonas 5.995 252
Amcash 3.243 1293
Apurimac 134G 213
Arsguipa 25594 5,90
Ayacucho 605 8,00
Cajamarca 525 4,53
Callao 9.122 22 85
Cusco 536 5,09
Huancavelica JE0 4,30
Huanuoo 716 772
Icz 2363 1143
lunin 1525 792
La Libert=d 3.309 10 68
Lambayaque £.453 1312
Lima 50.382 17.32
Lorsto 3.72 25 87
hadre de Dios 339 3,98
MMoguegua 402 288
Pasco 408 5.23
Piurz 5457 2113
Puno 300 222
San Martin 1.003 B.60
Tacna EL Al 224
Tumbes 1091 12 81
Ucayali 3.238 28,54

Fuente: CDC Peru Fecha: 26/05/2020

Figura 6.- Porcentaje de caracteristicas clinicas de los casos confirmados y defunciones por
COVID-19, Peru-2020
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Figura 7.- Naumero de comorbilidades por casos confirmados y defunciones por
COVID-19, Peru-2020
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Figura 8.- Tasa de incidencia (por 100.000 hab) y letalidad por COVID-19 segun
etapas de vida. Peru-2020
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Figura 9.- Porcentaje de casos confirmados de COVID-19 por género
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Figura 10.- Nimero de defunciones totales y defunciones domiciliares por
COVID-19, en regiones de ocurrencia de ébitos domiciliares en el Peru
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Figura 11.- Media de tiempo de evolucién para la defuncién y la
hospitalizacién, en regiones de ocurrencia, Peru-2020

' Dias hasta la Dias hasta la
Regiones = Lo
defuncion hospitalizacion

Callao 13.1 7.1
Loreto 125 7.4
La Libertad 12.5 7.4
Lima 12.5 6.3
Peru 11.1 6.2
Ucayali 11 3]
Piura 10.4 7.2
Otros 9.7 7.1
Ica 9.4 7.2
Ancash 8.6 5
Lambayeque 8.4 6.3

Fuente: CDC Peru Fecha: 08/05/2020

Figura 12.- Numero de camas en UCI ocupadas y disponibles, Peri-2020
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Conclusiones

En sintesis, podemos observar que las regiones con mayor incidencia de COVID-19 por
100 mil habitantes se concentran en Lima, Callao, Piura y Cajamarca; siendo Lima el
departamento con mayor numero de casos confirmados y Ucayali la regién con mayor
nivel de contagio. No obstante, la mayor letalidad se encuentra en las regiones de
Loreto, Tumbes, Piura e Ica, siendo las regiones con mayor numero de defunciones
domiciliares Lima y Lambayeque.

De acuerdo con las caracteristicas clinicas presentadas por la poblacion infectada por
COVID-19, la fiebre y el dolor de garganta son los sintomas que mas se manifiestan en
los casos confirmados, y en las defunciones es la dificultad respiratoria. La tos es el
principal sintoma comun entre los casos confirmados y las defunciones.

La incidencia predomina en adultos entre 30 y 59 afios, y en el género masculino con un
porcentaje de 60,3%. Por otro lado, la letalidad prevalece en la poblacién adulta mayor
de 60 afos. Ademas, las comorbilidades que predominan tanto en los casos
confirmados como en las defunciones, son las enfermedades cardiovasculares y la
diabetes mellitus.

La media de tiempo minimo desde el inicio de sintomas hasta la hospitalizaciéon fue de
9,4 dias, y el maximo de 13,1. Igualmente, la media de tiempo hasta la defuncion fue de
5 a 7,4 dias. Hasta el dia 26 de mayo, el Peru cuenta con 1090 camas de UCI con
ventiladores mecanicos, de los cuales 923 se encuentran ocupados. Sin embargo, esta es
una cifra nacional, lo que no nos permite evaluar si las regiones que tienen mayor
letalidad son las que tienen un menor numero de camas y ventiladores mecanicos
disponibles, debido a ausencia de informacién actual por regiones.
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