
 



 

 

Boletim Epidemiológico 
Análise Epidemiológica de COVID-19 - Peru, 26 de maio de 2020 

 
Introdução 
 
Em 11 de março de 2020, foi declarada pela                 
Organização Mundial da Saúde (OMS) a           
Pandemia pelo COVID-19. Desde então,         
existem 5.618.829 milhões casos       
confirmados e 351.146 mil mortes em todo             
o mundo.  
No Peru, o primeiro caso pela doença foi               
reportado em 5 de março e tratava-se de               
um peruano com antecedente de viagens a             
Espanha, França e República Checa.         
Ocorreu a primeira morte no Peru por             
COVID-19 no 17 de março de 2020. Até o                 
momento (26/05) foram reportados       
129.751 mil casos confirmados, dos quais           
8.207 se encontram hospitalizados, e deste           
grupo, 923 se encontram em Unidades de             
Terapia Intensiva (UTI) com ventilação         
mecânica. Além disso, houve 3.788         
falecimentos e 52.906 recuperações. Frente         
a este problema, o Presidente do Peru,             
Martin Vizcarra, decretou Estado de         
Emergência Nacional e isolamento social         
obrigatório; assim como imobilização social         
das 20h00 às 5h00, até 30 de junho de                 
2020. 
 
Definições de caso 
 
Caso suspeito:  

- “Pessoa com Infecção Respiratória       
Aguda, que apresenta dois ou mais           
dos seguintes sintomas: tosse, dor de           
garganta, dificuldade para respirar,       
congestão nasal, febre, e dentro dos           
14 dias anteriores ao início dos           
sintomas contato com um caso         
confirmado de infecção por       
COVID-19, ; ou residência ou histórico           
de viagem, a cidades do Peru com             
transmissão comunitária de     
COVID-19; ou história de viagem fora           
do país. 

 
 
 
 
- Pessoa com Infecção Respiratória Aguda         

Grave (IRAG): febre superior a 38°C, tosse,             
dificuldade respiratória e que requer         
hospitalização.” 

 
Caso confirmado: 
- “Caso suspeito com uma prova de           

laboratório positiva para COVID 19, seja pela             
reação em cadeia pela polimerase em           
amostras respiratórias ou uma prova rápida           
de detecção de IgM/lgG.  

- Contato assintomático com uma prova de           
laboratório positiva para COVID 19.” 

 
Contato direto: 
- “Pessoa que compartilha o mesmo         

ambiente de um caso confirmado de           
infecção por COVID-19 em uma distância           
menor a 1,5 metros (incluindo o lugar de               
trabalho, aula, casa, asilos, centros         
penitenciários e outros). 

- Trabalhadores de saúde que não usaram           
equipamentos de proteção individual ou         
não aplicaram o protocolo de colocar,           
retirar e/ou descartar o EPI durante a             
avaliação de um caso confirmado por           
COVID-19.” 

 
Fonte: Centro Nacional de 
Epidemiología, Prevención y 
Control de Enfermedades del Perú 
 
Data: 26/05/2020 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

 
Figura 1 - Distribuição espacial dos casos confirmados e incidência de COVID-19 no Peru-2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 2 - Distribuição espacial dos óbitos e letalidade por COVID-19 no 

Peru-2020. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Figura 3 - Número de casos e óbitos confirmados por COVID-19, segundo data de 

notificação no Peru - 2020. 
 

 
 

 

 
Fonte: MINSA/CDC Perú  Data: 21/05/2020 

   
 
 
 
 

 Figura 4 - Investigação do primeiro caso confirmado de COVID-19 no 
Peru-2020. 

 

 
 

Fonte: CDC Perú  Data: 08/05/2020 
   

 
 
 
 
 



 

 
Figura 5 - Número de casos confirmados e amostras processadas de COVID-19, por regiões do 

Peru-2020. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: CDC Perú Data: 26/05/2020 
 

 
Figura 6.- Porcentagem das características clínicas dos casos confirmados e óbitos por 

COVID-19, Peru-2020.  

 
Fonte: CDC Perú Data: 18/05/2020 



 

 
 

Figura 7.- Número de comorbilidades por casos confirmados e óbitos por 
COVID-19, Peru-2020. 

 
 
 

 
Fonte: CDC Perú Data: 08/05/2020 

 
 

 
Figura 8.- Taxa de incidência (por 100.000 hab) e letalidade por COVID-19, de 

acordo com as etapas de vida. Peru-2020. 
 

Fonte: CDC Perú  Data: 08/05/2020 
 



 

 

Figura 9.- Porcentagem de casos confirmados de COVID-19 por gênero 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Fonte: CDC Perú  Data: 18/05/2020 

 

 
 

Figura 10.- Número de óbitos totais e óbitos domiciliares por COVID-19, em 
regiões de ocorrência de óbitos domiciliares no Peru 

 
 

 
Fonte: CDC Perú  Data: 18/05/2020 

 

 
 



 

Figura 11.- Média de tempo de evolução para o óbito e a hospitalização, em 
regiões de ocorrência, Peru-2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: CDC Perú  Data: 08/05/2020 
 

 
 

Figura 12.- Número de leitos de UTI ocupados e disponíveis, Peru-2020 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: CDC Perú  Data: 26/05/2020 
 

 
 
 
 
 



 

Conclusões 
 

Em síntese, podemos observar que as regiões com maior incidência de COVID-19 por                         
100 mil habitantes se concentram em Lima, Callao, Piura e Cajamarca; sendo Lima o                           
estado com maior número de casos confirmados e Ucayali a região com maior nível de                             
contágio. No entanto, a maior letalidade se encontra nas regiões de Loreto, Tumbes,                         
Piura e Ica, sendo as regiões com maior número de óbitos domiciliares Lima e                           
Lambayeque. 
 
De acordo com as características clínicas apresentadas pela população infectada por                     
COVID-19, a febre e a dor de garganta são os sintomas que mais se manifestam nos                               
casos confirmados, e nos óbitos é a dificuldade respiratória. A tosse é o principal                           
sintoma comum entre os casos confirmados e os óbitos.  
 
A incidência predomina em adultos entre 30 e 59 anos, e no gênero masculino com uma                               
porcentagem de 60,3%. Por outro lado, a letalidade prevalece na população idosa, maior                         
de 60 anos. Além disso, as comorbilidades que predominam tanto em casos                       
confirmados como em óbitos, são as doenças cardiovasculares e a diabetes mellitus.                       

 
A média de tempo mínimo desde o início de sintomas até a hospitalização foi de 9,4                               
dias, e o máximo de 13,1. Igualmente, a média de tempo até o óbito foi de 5 a 7,4 dias.                                       
Até o dia 26 de maio, o Peru conta com 1090 leitos de UTI com ventilador mecânico, dos                                   
quais 923 se encontram ocupados. Porém, esta é uma cifra nacional, o que não nos                             
permite avaliar se as regiões que têm maior letalidade são as que têm um menor                             
número de leitos e ventiladores mecânicos disponíveis, devido a ausência de informação                       
atual por regiões.  
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