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RESUMO

Os recentes avancos da Influenza Avidria tipo A (H5N1) na América do Sul séo de

grande importancia para todo o sistema de saide, pois é uma doenga de
cardter zoondtico e de potencial pandémico, além de causar diversas perdas
econdmicas na producdo avicola dos paises que afeta. Dessa forma, esta Nota
Informativa tem como objetivo apresentar & comunidade informagdes sobre o
potencial zoondtico desta enfermidade, trazendo as agdes necessdrias que
deverdo ser adotadas ao encontrar aves doentes ou mortas em ambiente
urbano da Regi&o Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno
(RIDE). Além disso, trazemos recomendagdes para a prevencdo e controle da
doenga voltadas para os profissionais diretamente envolvidos na produgéo de

aves domésticas.
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INTRODUCAO

O Brasil é o terceiro maior produtor avicola mundial, sendo o maior
exportador de carne de frango do mundo, colaborando com 157 paises
e gerando uma receita média de 7 bilhdes de délares por ano
(EMBRAPA, 2022a). Além da produgdo em larga escala, os pequenos
produtores avicolas e as criagdes de fundo de quintal também s&o
importantes atividades para a economia nacional e a subsisténcia das
comunidades agricolas (De S& et al, 2021).

Tanto em grandes fazendas produtoras quanto em pequenas, o risco de
transmissdo de agentes infecciosos zoondticos existe, incluindo a
influenza avidria, que é uma doenga viral exética causada pelo Virus
Influenza Tipo A (H5N1) de alto risco para aves e humanos (EMBRAPA,
2022b).

Em 2022 foram reportados focos de influenza avidria de alta
patogenicidade nas Américas (CIEVS, 2022). A doencga foi identificada
em aves selvagens pela primeira vez no Canadd em 2020, se
espalhando para outros paises da América do Norte, acometendo aves
de produgdo e causando perdas comerciais importantes (CIEVS, 2022).
Em outubro de 2022, o virus foi identificado em um gavi&o no México
(CIEVS, 2022). J& em novembro do mesmo ano, a Colémbia registrou a
deteccdo da Influenza A H5N1 em aves domésticas de fundo de quintal,
tendo como fonte de infeccdo aves selvagens migratérias, sendo esta a
primeira notificago de um virus de influenza avidria de alta
patogenicidade na América do Sul (CIEVS, 2022). Ainda no més de
novembro, o Peru notificou casos de H5N1 em pelicanos (Pelecanus

thagus) (CIEVS, 2022).



No Equador, no dia 7 de janeiro de 2023, foi identificado um caso de
Influenza A H5N1 em uma crianca de 9 anos de idade, femining,
residente de uma zona rural e que teve contato com aves domésticas
que morreram subitamente (OPAS, 2023).

O atual cendrio da influenza avidria na América do Sul é de grande
importancia para o Brasil, pois a chegada do virus exético Influenza
tipo A (H5N1) no pafs pode causar grandes perdas econémicas devido a
medidas sanitdrias de abate massivo de aves para conter a
propagacéo da doenca, além do risco de transmissdo zoondtica
associado (CIEVS, 2022) (OPAS, 2023).

Dessa forma, o objetivo desta Nota Informativa é trazer, através de
uma sintese qualitativa de informagdes contidas em documentos oficiais
e artigos cientificos, orientagées para prevengdo e controle de
infecgdes por Virus Influenza Tipo A (H5NT1) na Regi&o Integrada de
Desenvolvimento do Distrito Federal e Entorno (RIDE). Tais informacdes
sdo voltadas para profissionais diretamente envolvidos na producéo de
aves e a comunidade, com ag¢des necessdrias que deverdo ser adotadas

ao encontrar aves doentes ou mortas em ambiente urbano.



AVES E O VIRUS
INFLUENZA TIPO A (H5N1)

As aves, silvestres ou domésticas, podem ser acometidas por diversas
doencas infecciosas debilitantes ou de alta mortalidade (Jénior et al,
2020). Os agentes patogénicos podem ser dos mais variados, desde
bactérias, como o Avibacterium paragallinarum, causador da Coriza
Infecciosa das Galinhas, a protozodrios intestinais, como alguns coccideos
n&o-zoondticos do género Eimeria, fungos, como os do género Trichophyton,
causadores da Dermatomicose Avidria e virus, como os avipoxvirus, da
familia Poxviridae, causadores da Bouba Avidria (Junior et al, 2020).

J4 em relacdo &as doencas infecciosas zoondticas, existem diversas
doencas importantes tanto para as aves quanto para o homem. Dentro das
doencas bacterianas, temos a salmonelose e a clamidiose, causadas pela
Salmonella spp. e Chlamydophila psittaci, respectivamente, a primeira
desencadeia distirbios do trato gastrointestinal e a segunda distirbios
respiratérios (Junior et al, 2020). Entre as patologias fungicas, temos a
aspergilose, causada pelos Aspergillus spp. e a candidiase, causada pelas
Candida spp (Junior et al, 2020). Entre as doengas virais, destacamos a
importancia da Influenza Avidria (H5N1) (Junior et al, 2020).

A Influenza Avidria é uma patologia causada por virus da familia
Orthomyxoviridae e pode infectar aves silvestres, sobretudo as espécies
migratdrias, aves domésticas e o ser humano (Li et al, 2019). Isso acontece
devido ao compartilhamento de receptores celulares entre essas espécies

dos quais o virus é capaz de se ligar (Li et al, 2019).



Existem diversos virus da Influenza Avidria, subdivididos de acordo com a
sua patogenicidade, chamados de Influenza Avidria de Baixa
Patogenicidade (LPAI - do inglés Low Pathogenic Avian Influenza) e
Influenza Avidria de Alta Patogenicidade (HPAI - do inglés High Pathogenic
Avian Influenza), sendo os virus dos subtipos H5 e H7 parte desse grupo. Os
subtipos H5 e H7 evoluem para o patotipo HPAI ao infectar aves terrestres
como frangos e perus, permitindo que as infecgdes tornem-se sistémicas
através de mutagdes no gene HA (Li et al, 2019).

As aves migratérias, principalmente as aqudaticas, desempenham um papel
fundamental na disperséio do virus, pois elas atuam como reservatério
natural e carreiam o agente patolégico por diversos paises quando est&o
em processo de migracdo (Li et al, 2019) (WOAH, 2022). Além disso, o virus
possui alto potencial mutagénico devido a natureza de seu genoma
segmentado, a co-infecgcdo por diferentes cepas da Influenza podem
gerar um fenédmeno chamado de “rearranjo” de suas HA e NA, o que
permite uma rdpida evolugdo dos virus influenza que pode afetar
diferentes espécies de animais que possuem receptores para estes virus (Li
et al, 2019). E importante ressaltar que a vacina sazonal contra a Influenza
n&o protege contra a H5NI, entretanto, é uma medida importante para
minimizar a co-infecgdo e uma nova distribuicdo dos genes do virus (MAPA,
2022a) (CDC, 2022).

Os recentes avancos da doenca na América do Sul, deixam o Brasil em
alerta sobre a sua possivel chegada, pois é uma patologia capaz de
causar grandes perdas econémicas, além do seu grande potencial
mutagénico, podendo impactar a sadde publica (Junior et al, 2020) (MAPA,
20224q).



ORIENTACOES PARA A
PREVENCAO DA
INFLUENZA TIPO A (H5N1)
EM AVES EHUMANOS

A criagdo de aves domésticas atua como ponte entre o ciclo
epidemiolégico de aves silvestres e o ciclo epidemiolégico urbano, sendo
assim, uma importante fonte de contato do ser humano com patologias
provenientes de aves de vida-livre (EMBRAPA, 2020). Por isso, é importante
que medidas de preveng@io e controle sejam tomadas. As doencas
infecciosas podem ser transmitidas pelo contato direto de uma ave
sauddvel com uma ave infectada, seja ela doméstica ou silvestre, ou através
de fémites contaminados que podem carrear agentes patogénicos para o
ser humano (EMBRAPA, 2020).

Dessa forma, o reforco de medidas de biosseguridade em granjas e
pequenas producdes de aves se faz necessdrio para prevenir e controlar a
propagagéo de doengas infectocontagiosas em plantéis de aves
domésticas, sobretudo de zoonoses (EMBRAPA, 2020). Abaixo reunimos
recomendagdes para profissionais diretamente envolvidos na produgéo de
aves domésticas, que visam a prevencdo e controle da transmissdo do Virus
Influenza Tipo A (H5NT1) entre aves silvestres e domésticas; a promogdo da
higiene das instalagdes; e adog&o de cuidados pessoais que impegcam a

infeccdo humana pelo virus Influenza.



Formas de se evitar o contato e transmisséio da doenca entre aves silvestres

e aves domésticas (EMBRAPA, 2020; MAPA, 2022b):

« Manter a criagdo fechada na época de migragéo de aves vindas da
América do Norte, de novembro a marco.

« Cercar o sistema de criag8o com cercas de pelo menos 1 metro,
podendo-se utilizar cercas vivas, mas evitando o plantio de d&rvores
frutiferas, cereais ou outra vegetag&o que atrai aves silvestres.

 Telar o galinheiro com malha para impedir a entrada de aves e
pequenos mamiferos silvestres.

« Manter a porta de acesso de pessoas fechada para impedir a entrada
de aves e pequenos mamiferos silvestres.

« Se possivel, evitar visitas de pessoas e veiculos na granja e instalar aviso
de Entrada Proibida.

« Manter os registros de controle de transito de pessoas e veiculos sempre
atualizados.

* Proibir o acesso das aves a lagos, agudes, pogas ou tanques de dgua.

« Evitar o fornecimento de dgua de superficie para a criagdo.

* Tratar com cloro a dgua de bebida das aves e a dgua de aspers&o nos
avidrios (minimo de 3 ppm de cloro - ex: 3 ml para cada 1000l).

« Manter o estoque de racdo protegido do acesso de aves silvestres e
outros animais.

* Manter comedouros e bebedouros protegidos do acesso de aves
silvestres.

e Garantir que o tratamento das carcagas, ovos descartados e
compostagem ocorra em local isolado do acesso de aves silvestres e

outros animais.



Para se manter a higiene das instalagdes e equipamentos dos galinheiros e

transportes utilizados, deve-se (OMS, 2006) (Ishizuka, 2020) (MAPA, 2022b):

* Instalar pedildvios nas portas dos galinheiros com solug&o de hipoclorito
de sédio a 1% (para preparar 1 litro de solugéo a 1% a partir de vers&es
comerciais a 2,5%, misture 400 ml de hipoclorito de sédio e 600 ml de
4gua limpa) e peroximonossulfato.

o Utilizar desinfetantes capazes de inativar o virus da Influenza Avidriq,
como: dlcool a 70%, hipoc|orito de sédio a 1%, hipoc|orito de cdlcio,
cloramina-T e aldeidos. Estes podem ser usados para realizar a limpeza
e desinfeccdo de veiculos e galinheiros. Outros compostos quimicos
eficazes na inativag&o do virus s&o a dgua oxigenada a 30% em forma
de vapor e o peroximonossulfato, que podem ser utilizados para limpeza
de superficies.

+ Desinfetar as instalagdes e veiculos sempre que houver movimentacéo
de animais para outros locais. Os trabalhadores devem limpar e
desinfetar todas as premissas, garantindo que n&o fique nenhuma pena
ou restos de fezes.

« Extinguir o transporte de aves junto de pessoas.

* Limpar e desinfetar os veiculos, uma vez que as aves n&o devem ser
transportadas em veiculos sujos e com presengca de matéria fecal.
Durante a limpeza dos veiculos, a drea que deve ter maior atencéo é o
local onde as aves s&o transportadas (trailer, gaiolas, cobertura ou
outras dreas), outras partes que devem ser levadas em consideragdo s&o
as rodas e pneus, o chassi e a parte debaixo do veiculo

« Utilizar materiais de fdcil limpeza no transporte das aves, os quais
deverdo ser higienizados sempre que houver troca de animais.

+ Abolir o transporte de animais em excesso.



« Manter limpa toda a drea ao redor dos avidrios, assim como as

instalacdes sem entulhos.

Comunidades de locais afetados pela doenga também devem adotar

acdes de protecéo, sendo as principais acdes recomendadas (OMS, 2006)

(MAPA, 2022b):

« Evitar o contato com galinhas, patos ou outras aves de dreas afetadas
pela doenca, a menos que seja estritamente necessdrio.

« Evitar que criangas mantenham contato com aves e seus excrementos ou
penas.

« Manter aves de companhia longe de aves silvestres.

« N&o manter aves resgatadas de dreas afetadas como pets.

 Lavar as m&os com dgua e sabdo caso ocorra contato com aves ou
fezes de aves das dreas afetadas.

+ Limpar os sapatos apés andar em solo contaminado com fezes de aves.

e Evitar o abate domiciliar de aves oriundas de dreas afetadas.

1



MEDIDAS QUE DEVEM SER
ADOTADAS AO
ENCONTRAR AVES
DOENTES OU MORTAS

RECOMENDAGCOES PARA A COMUNIDADE

No Distrito Federal, ao se deparar com aves silvestres que se encontram
debilitadas ou aparentemente doentes, esses animais n&o devem ser
tocados e devem ser encaminhados para o Centro de Triagem de Animais
Silvestres (Cetas) do Distrito Federal e entorno por meio de entrega
voluntdria ou acionando o Batalh&o de Policia Militar Ambiental (BPMA) no
nimero 190. Por existir risco de contaminag&o por doengas zoondticas das
aves, sobretudo a Influenza Avidria caso esta seja registrada no pais, os

municipes devem entrar em contato com a BPMA, para que o resgate e a

entrega do animal seja realizada por profissionais capacitados (IBAMA,

2021).
CETAS DF DF (61) 3316 1034 cetas.dfeibama.gov.br
BPMA DF 190
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Nos demais municipios brasileiros, a recomendacdo para a comunidade ao
se depararem com alta mortalidade de aves silvestres ou domésticas; ou,
caso identifique muitas aves doentes em uma regido, é de que os municipes
n&o toquem nesses animais e busquem orientagdes da Unidade Veterindria
Local, que deverd ser acionada para que o caddver seja recolhido, enviado
para um laboratério de patologia veterindria e os devidos testes sejam
realizados para pesquisa de Virus Influenza Tipo A (H5N1) e outros
patégenos (FAO, 2007). As notificacdes também podem ser realizadas
diretamente no e-Sisbravet para que o atendimento seja realizado, por

meio_deste link (MAPA, 2022b).

RECOMENDAGCOES PARA RIBEIRINHOS,
COMUNIDADES INDIGENAS E OUTROS

Comunidades tradicionais que vivem préximas &s matas, lagos, lagoas,
alagados, rios, ilhas, represas e estudrios que fazem parte da rota de
migrag&o de aves aqudticas devem relatar imediatamente ao lider de sua
comunidade ou demais autoridades que possam levar a informagéo até o
escritério local do érgéio de Defesa Agropecudria mais préximo, caso
identifiquem muitas aves mortas ou com dificuldade de respirar, caminhar,
com pescoco torto ou diarreia. A repentina mortalidade e alta mortalidade
de aves na regi@o também deve ser notificada. As notificagdes também

podem ser realizadas diretamente no e-Sisbravet, por meio deste link

(MAPA, 2022b).
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RECOMENDAGCOES PARA A POLICIA
AMBIENTAL

A atual disseminag&o da Influenza Avidria na América do Sul e a chegada
de aves migrantes no Brasil requerem que a policia ambiental e outros
agentes de meio ambiente despendam maior atencdo ao estado de sadde
de aves silvestres nativas, aves de companhia, de subsisténcia e domésticas.
Tais profissionais devem notificar a Unidade Veterindria Local do Servigo
Veterindrio Oficial mais préxima ou comunicar através do e-Sisbravet

através deste link, o aparecimento de aves que apresentem:

Tosse, espirro, bico aberto com dificuldade respiratéria (sintomas

respiratérios)

Torcicolo, andar cambaleante, comportamento fora dos padrées

(sintomas nervosos)

Diarreia (sintomas digestérios)

Alta mortalidade e mortalidade stbita de aves

RECOMENDAGCOES PARA PRODUTORES
AVICOLAS

Avicultores devem notificar imediatamente a Unidade Veterindria Local
quando identificarem em seu plantel (MAPA, 2022b):
e Aves qpresentqndo sinais clinicos como andar cambaleante, torcicolo,
dificuldade respiratéria e diarréia

+ Mortalidade maior ou igual a 10% em até 72 horas em um lote de aves
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https://sistemasweb4.agricultura.gov.br/sisbravet/manterNotificacao!abrirFormInternet.action

A notificagéo, caso identifique os sinais mencionados, também pode ser

realizada através do e-Sisbravet, por me meio deste link (MAPA, 2022b).

Caso um médico veterindrio privado seja acionado para que os animais
sejam examinados, o mesmo também deverd proceder com a notificagdo
em qualquer instancia local, regional, estadual ou federal do Servigo
Veterindrio Oficial, representado pelos Orgéos Estaduais de Sanidade
Agropecudria e pelas Superintendéncias Federais de Agricultura do

Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA, 2022b).

O material biolédgico dos animais da granja deverd ser coletado para envio
ao Laboratério Federal de Defesa Agropecudria de Campinas - LFDA-SP,
localizado no municipio de Campinas no estado de S&o Paulo, e os testes
necessdrios para detectar o Virus Influenza Tipo A (H5N1) seré&o realizados,
de acordo com o plano de contingéncia para a doenca (FAO, 2007)

(CIEVS, 2022) (MAPA, 2022¢).

As amostras dever&o ser conduzidas ao LFDA - SP e mantidas sob
refrigeracdio a temperatura de 2 a 8°C por no mdéximo 96 horas ou
congeladas a temperatura de -80°C quando houver necessidade de
armazenamento por mais de 72 horas. As amostras n&o devem ser
congeladas a temperatura de congelador comum (-20°C), uma vez que o

RNA viral é sensivel a essa temperatura (MAPA, 2022¢).
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CONCLUSAO

Com os recentes avancos do Virus Influenza Tipo A (H5N1) na América do
Sul, podendo chegar ao territério brasileiro através das aves silvestres que
possuem parte de sua rota migratéria pelo pais, se faz necessario tomar
medidas de prevencdo e controle contra essa doenca de potencial

zoondtico.

Dito isso, essa Nota Informativa traz orientagdes sobre medidas de
biosseguridade que devem ser adotadas para se evitar o contato entre
aves domésticas e aves silvestres, cuidados pessoais que devem ser
adotados para evitar contato com o virus, além de informacdes sobre as
acdes necessdrias que deverdo ser adotadas ao se encontrar aves

aparentemente doentes ou mortas, sejam elas domésticas ou silvestres.

De forma complementar, sugere-se que posteriormente seja criado um
Procedimento Operacional Padréo para Médicos Veterindrios que atendem
aves domésticas, exdticas ou silvestres, sobre quais medidas de
biosseguranca devem ser tomadas para prevenir o contdgio humano pelo

Virus Influenza tipo A (H5N1).
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METODOLOGIA

Com a finalidade de responder & questdo: “quais as medidas e acdes
necessdrias que devem ser adotadas ao encontrar aves domésticas ou
silvestres doentes ou em 6bito?” e compilar informacdes oficiais para a
prevencdo e controle da Influenza Avidria (H5N1) voltadas para a
comunidade e para os profissionais diretamente envolvidos na produgéo de
aves domésticas, foi realizada uma andlise critica e sintese qualitativa de
documentos oficiais e artigos cientificos para a elaboragdo desta nota

informativa.

Para isso, foram realizadas buscas por diretrizes operacionais, documentos
e dados oficiais acerca da Influenza Avidria (H5N1) nos sites oficiais da
World Organisation for Animal Health (WAHIS), Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA), Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA), Organiza¢&o das Nag¢des Unidas para Alimentacéo
e Agricultura (FAO), Centro de Informagdes Estratégicas e Resposta de
Vigilancia em Sadde do Ministério da Sadde (CIEVS-MS), Centers of Disease
Control and Prevention (CDC), Organizacién Panamericana de la Salud

(OPAS) e World Health Organization (WHO).

Adicionalmente, para ampliar a base literdria desta nota, usou-se também
de um protocolo de revisdo réapida, utilizando-se a base de buscas da
Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) e aplicando a seguinte estratégia de
busca: ("Influenza in Birds" OR "H5N1" OR "HPAI" OR "Avian Influenza") AND
("Outbreak" OR "Emergency") AND ("Zoonosis" OR "Public Health " OR
"Surveillance" OR "Control" OR "Strategies") AND ("Measures") AND ("Wild
Birds" OR "Backyard Birds") AND ("Community") AND ( fulltext:("1" OR "1" OR

"" OR "1")) AND (year_cluster:[2017 TO 2022]).
17



A pesquisa foi restringida aos artigos cientificos publicados entre o ano de
2017 e novembro de 2022, e documentos oficiais de qualquer ano. Ao findl,
dezesseis trabalhos, entre documentos oficiais, notas técnicas e artigos
cientificos, foram selecionados para composicdo das referéncias

bibliograficas.
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